Hadegismatsedill fyrir leik- og grunnskola i Fjardabyggd

Bodid er upp d eina til tvaer tequndir af avoxtum i hddeginu, reynt ad hafa valid
fiolbreytt.

5. névember - 9. ndvember

Vika 1

Manudagur:
Plokkfiskur med rugbraudi.
Grunnskdli Reydarfjardar: Lambasnittsel og medlzeti
bridjudagur:
Hakkabuff med lauksdsu raudkali og kartoflum.
Midvikudagur:

Ofnsteiktur fiskur med kryddgrjonum og salati.
Grunnskdli Reydarfjardar: Greenmetisbuff med kryddgrjonum, salati og kéld sésa.
Fimmtudagur:

Steiktur kjuklingur med kartoflubatum , mais og soésu.
Féstudagur:

Skyr,samloka med skinku og osti.



