FIARDABYGGD

Reglugerd
um kjor ipréttamanns Fjardabyggdar

1. grein
Iprottafélog i Fjardabyggd, sem eiga adild ad Ungmenna- og ipréttasambandi Austurlands,
skili til iprétta- og tomstundanefndar vali sinu & iprottamanni arsins, til kjérsins fyrir
15.n6vember ar hvert. Pau félog sem ekki kjosa iprottamann arlega, tilnefni einstakling til
kjors iprottamanns Fjardabyggdar fyrir sama tima. {prétta- og témstundanefnd er heimilt
ad beeta vid tilnefningum ef astada pykir til.

2. grein
fprottamadur Fjardabyggdar skal vera 4 16. aldursari og hafa keppt 1 iprétt sinni fyrir
iprottafélag i Fjardabyggd eda UIA og vera med 16gheimili { Fjardabyggd. Hann verdur ad
hafa synt g6da frammist6du 1 sinni grein og vera til fyrirmyndar fyrir iprétt sina og
iprottafélaginu og sveitarfélaginu til soma.

3. grein
Adalmenn og varamenn i iprétta- og tomstundanefnd Fjardabyggdar velja ipréttamenn
arsins samkvamt sérstakri vinnureglu par ad latandi.

4. grein
Tilnefndir ipréttamenn hljota sérstaka vidurkenningu, en kjornir [préttamenn
Fjardabyggdar hljota eignarbikar, 4&samt farandgrip sem vidkomandi vardveitir i eitt ar.

5. grein
Vidurkenningar eru einnig veittar peim iprottaménnum sem tekid hafa patt i landslidum
einnig unglinga-, karla og kvenna 4 arinu.

6. grein
Afhending vidurkenninga og tilkynning um val {préttamanns Fjardabyggdar skal fara fram
um aramot ar hvert. Meginféldgin i Fjardabyggd skiptast & sja um afhendingarath6fn {
samvinnu vid stjornanda iprétta- og tomstundamala. R6din er eftirfarandi: Prottur, Valur,
Austri, Leiknir, Sulan, Hrafnkell Freysgooi.



7.grein
Hvatningarverdlaun Fjardabyggdar
Pau eru veitt til ad hvetja ungmenni a aldrinum 13-15 ara til dada i iprottastarfi. Verdlaunin
eru veitt peim pilti og stilku sem hafa synt mikinn ahuga 4 ipréttinni, synt géda astundun
og prudmennsku innan og utan vallar, auk pess a0 vera ad vera frabar félagi og fyrirmynd
annarra unglinga.

8.grein
Hvert félag tilnefnir eina stilku og einn pilt til verdlaunanna. Greinargdd lysing 4 astedu
bess ad vidkomandi er utnefndur, skal fylgja utnefningunni. Tilefndir skulu vera

fyrirmyndir i umhverfi sinu 4 efingum og i keppni. Velja skal pilt og stulku sem bykja hafa
synt af sér gdda hattvisi.
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Bejarstjori

Sampykkt i iprotta- og tomstundanefnd 14. jani 2021

Sampykkt i baejarradi i umbodi baejarstjornar S. juli 2021



